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Цель: формирование интереса детей дошкольного возраста к 

истории и быту родного народа, любви к Родине. 

Задачи: 
-  знакомить детей с русскими народными пословицами, 

поговорками, загадками; 

- продолжать знакомить детей с русской избой, с предметами 
русского быта, с лексическим значением старо – русских слов 

(печь, самовар, чугунок);  

- развивать познавательный интерес, память, мышление, 
воображение фантазию; 

- воспитывать чувство патриотизма, любовь к своей Родине, 

уважение к истории русского народа и его традициям; 
-закрепить знакомые приемы лепки. 

 Ход: 
Воспитатель: - Сегодня мы с вами пришли на экскурсию в наш 

мини-музей «Бабушкин дворик». Еще, посмотрите, сколько гостей 

вместе с нами пришли на экскурсию, давайте, поздороваемся с 
ними. Поздоровались, а теперь хорошенько рассмотрите экспонаты 

в нашем музее. Что вы здесь видите? ( Ответы детей). 

-Все хорошенько рассмотрели, а теперь проходите, присаживайтесь 
на стульчики. 

-Мы с вами уже много знаем о культуре и быте нашего народа. 

Давайте, вспомним как называли дом на Руси?(Изба) 
- А из чего строили избы? (Из дерева,сосны,ели) 

- Каждый раз входя в избу, гость должен был поклониться 

хозяевам. Как вы думаете, что входящие в избу люди видели 
прежде всего, что бросалось в глаза первым? (Что занимает  

большую часть горницы? Ответы детей)  

- А вот послушайте мою загадку, отгадав ее вы получите подсказку. 
  Летом спит, зимой горит, рот открывает, что дают глотает( 

печь) 

 - Верно, это печь. 
Печь ставили посреди горницы. О ней говорили «Печь – всему 

голова», голова – значит самая главная. 

-  Как вы думаете, почему печь в избе самая главная? ( Ответы 
детей) 

-  На печи люди не только готовили еду, она обогревала дом, на ней  

спали вместо кровати, сушили одежду и т.д. А на чем сейчас ваша 
мама варит обед?   (На плите, в духовке)  



- А в чем она варит? ( В кастрюле) 

- Верно. Но ведь раньше кастрюль не было, в чем же раньше 

хозяйки готовили обед? (Варианты ответов детей) 
- А вот об этом, нам расскажет Алиса. 

Алиса:  

-Ребята посмотрите- это чугунок. Он незаменим был в хозяйстве. 
По весу он тяжелый, так как сделан из чугуна, особого вида 

металла, который мог выдержать любой огонь и никогда не бился. 

Возле русской печи всегда стоял ухват, которым хозяйка доставала 
из печи горячие горшки со щами и вкусной кашей и ставила их на 

стол. 

Воспитатель: 
- Итак ,на чем  готовили и в чем готовили пищу, мы разобрались .А 

в чем кипятили чай? Ведь мы знаем, что не было тогда 
электрических чайников, в чем же чай кипятили?  (Ответы детей) 

- Да, чай кипятили в самоваре. Вот он какой. Но,что-то гости мои 

заскучали от долгих рассказов, а ведь в избе, возле самовара всегда 
было весело. Ребята, а ведь самовар- то у нас волшебный и шепчет 

он мне, что пора пришла поиграть. (Дети встают в круг). 

 
Физминутка. 

Вот большой стеклянный чайник, ( надули животик: одна рука на 

поясе, другая изогнута, как носик) 
Очень важный как начальник. 

Вот фарфоровые чашки (присели, одна рука на поясе) 

Очень хрупкие бедняжки. 
Вот фарфоровые блюдца (кружатся, рисуя руками круг) 

Только стукни – разобьются. (присели) 

Вот серебряные ложки (потянулись, руки вверх, сомкнуть над 
головой) 

Голова на тонкой ножке. 

Вот пластмассовый поднос (руки вытянули вперёд перед собой) 
Самовар он нам принес. 

 

 
Да не обходилась русская изба без самовара. А что это за чудо 

такое – самовар, нам расскажет Паша. 

Паша. 



    В старину на Руси, в русской избе, на большом обеденном столе, 

жил да был самовар. Он был очень важным, ведь он делал 

ответственную работу - кипятил воду. А еще самовар был очень 
добрым, всегда улыбался своими блестящими бокам, радовал 

ребятишек расписными узорами, его голову украшала резная 

крышка, а руки важно подпирали блестящие бока, да и носик у него 
был не простой, а с краником! 

Воспитатель 

-А знаете ли вы, откуда взялся самовар? Хотите, расскажу? 
Изобрели и изготовили первый самовар в городе Тула, более 300 

лет назад. Самовары пользовались большим спросом. Вода в них 

быстро закипала и долго не остывала. Для растопки годились 
любые щепочки, палочки и даже шишки. Делали самовары из 

серебра, меди, железа и даже фарфора. Чтобы самовар был 
красивым, его ножки, ручки и краник в виде рыб, львов, петухов и 

других животных. Делали на самоварах и надписи : «Самовар 

кипит - уходить не велит», «Где есть самовар, там и под елью рай». 
По красоте и украшениям самовара можно было судить о достатке 

в семье. Чем богаче семья, тем больше украшений было на 

самоваре.  
-Обычно к чаю подавали сушки, сухарики, варенье ароматное, 

удивительно приятное, мёд, сахар.  Вот и я предлагаю вам, испечь 

крендельки к чаю. 
Лепка из соленого теста. 

Как весело мы с вами поиграли! Вам понравилось? А с чем мы 

познакомились сегодня? 
Дети: С самоваром, с чугунком, с печкой 

-А для чего в доме нужен самовар? 

Дети: Для приготовления кипятка. 
Воспитатель: А для чего нужен чугунок?  

Дети: Для приготовления пищи 

Воспитатель: А печь для чего нужна была? 
Дети: Для  тепла и приготовления пищи 

Воспитатель: Правильно, молодцы.  

Рефлексия. 
 


