
Красивые места Алтая

Алтай переводится с монгольского как «золотой» и
является настоящим раем для путешественников. Его
биосферные заповедники и парки включены в
наследие ЮНЕСКО, а изобилие природных
достопримечательностей и великолепных ландшафтов
привлекает туристов со всего мира. Даже самые
красивые фото не передают всего очарования этих
мест.

Славится край и «местами силы», в которых
шаманы проводят свои ритуалы. Эти сакральные
объекты оказывают мистическое воздействие на
человека, вызывая прилив эмоций, изменение
восприятия мира, раскрывая творческие и даже
экстрасенсорные способности.



ГОРА БЕЛУХА (УЧ-СУМЕР)

Уч-Сумер или Трехглавая священная гора – высшая точка

Горного Алтая, венчающая Катунский хребет, достигает в высоту

4509 метров. Она всегда покрыта снегом и является пристанищем

множества ледников, из которых берут свое начало горные реки.
Тектоническая нестабильность массива проявляется слабыми

землетрясениями, из-за чего часто возникают обвалы и лавины.



Перевал Каратюрек

В переводе с алтайского означает «черное сердце»,
так как ближе к его вершине растительность
заканчивается и восхождение происходит по черным
камням. С горного перевала хорошо просматривается
гора Белуха, Катунский хребет, долина реки Аккем.



Тавдинские (Талдинские) пещеры

Одним из самых

интересных

спелеологических

мест в Горном Алтае

являются Тавдинские

пещеры, именуемые

так из-за поселка

Тавда, когда-то

располагавшегося

неподалеку. Пещеры,

которых

насчитывается более

30, расположены в

отвесных скалах и

утесах, некоторые из них связаны между собой ходами. В связи с

туристической популярностью этого места, многие пещеры

оборудованы освещением и деревянными ступенями перед входом.



Плоскогорье (плато) Укок

При

археологических

раскопках здесь

было найдено

множество

захоронений

различных

периодов, самым

невероятным из

которых считается

Алтайская

Принцесса –

мумия молодой

женщины

предположительно

аристократическог

о рода.



Долина семи озер

Цвет и

температура воды

в озерах

отличаются – в

теплом Черном

озере можно

помочить ноги и

даже искупаться,

бирюзово-
лазурные озера

очень глубокие и

холодные, их

питает ручей из

ледника, а берега

Озера Невест

украшены белыми

пушистыми

цветами.
Это живописное место находится в 

Усть-Коксинском районе Горного 

Алтая, неподалеку от озера Аккем.



Долина Ярлу (Долина эдельвейсов)

Расположена на высоте около 2 тысяч метров, недалеко от горы Белуха, и

зовется также Долиной Эдельвейсов – здесь в изобилии растут эти нежные

цветы.
Место окружено скалами, которые туристы окрестили Синими – они

причудливо переливаются оттенками голубого, синего, серого, фиолетового,

розового цвета. Хребет в верхней части Ярлу напоминает профиль

женщины, за что получил название Мать Мира.



В центре долины находится гладкий Камень Мудрости, местные

утверждают, что он постоянно растет, выступая из земли на несколько

сантиметров каждый год. Полежав на камне, можно зарядиться его энергией

и найти решение важных вопросов. Долина Ярлу – сакральное место и

является объектом паломничества медиумов и эзотериков.



Аккемское озеро

В переводе с алтайского Ак-кем означает «белая вода» – из-за взвеси

твердых пород его воды приобрели мутный серо-белый цвет. Длина озера

составляет 1350 метров, ширина – 610 метров. Лежит оно у подножия

северного склона горы Белуха и насыщается талыми водами Аккемского

ледника, поэтому даже летом остается холодным.
Рыба в озере не водится, и местные жители называют его воды мертвыми.
Кроме захватывающих горных видов, открывающихся с этого места, и

нескольких красивых природных объектов поблизости, озеро Аккем

привлекает туристов своей энергетикой – считается, что оно положительно

воздействует на здоровье человека.



Большое Кучерлинское озеро

С алтайского

название озера

переводится как

«солончаковое».
Его спокойные

воды имеют

молочно-
бирюзовый цвет и

великолепно

гармонируют с

крутыми

скалистыми

утесами,

покрытыми

кедровым и

лиственным лесом

и подпирающими

озеро с двух

сторон.

Местные жители наделяют этот водоем

мистической силой и верят, что вода в нем

«живая», и в ней обитает дух хозяина озера

Коль-Ээзи, пугающий людей бычьим ревом.



Телецкое озеро

Расположено на северо-востоке Алтайских гор, в Турочакском и

Улаганском районах Республики Алтай. Озеро находится на высоте 434
метра над уровнем моря, его длина составляет 77,8 километра, ширина – до

5,2 километра, максимальная глубина – 325 метров. Является вторым по

объему в России хранилищем пресной воды, которая отличается

необыкновенной чистотой и прозрачностью.
Местные народы называют этот водоем Алтын-Коль, то есть «золотое

озеро». Со всех сторон его окружают хребты, с отвесных утесов которых

спадают многочисленные водопады, берега открываются живописными

гротами, песчаными и галечными пляжами.



Шавлинские озѐра

С середины Нижнего

Шавлинского озера

открывается

захватывающий вид

на три заснеженные

горные вершины –

Красавицу, Сказку и

Мечту. В

безветренную ясную

погоду эти пики

полностью

отражаются в ярко-
бирюзовой воде

Среднего озера, на

берегу которого

расположен

Каменный город –

место сосредоточения

изваяний духов,

управляющих миром, а также дома и

жертвенники для них, сложенные из камня.
Мимо этого города тропа поднимается и ведет к

Верхнему озеру.



РЕКА КАТУНЬ

В переводе с алтайского означает «женщина», «хозяйка», и является

основной водной артерией Горного Алтая. Катунь берет начало у ледника

Геблера на южном склоне горы Белухи, а через 688 километров сливается с

рекой Бией, образуя Обь – одну из крупнейших рек в Сибири.
В пределах реки представлены все типы ландшафтов Алтая – отвесные

скалы, ущелья, холмы, водопады, пороги, разнообразная растительность и

животный мир. На берегах Катуни располагаются населенные пункты,

турбазы, здравницы. Река и ее притоки подходят для сплавов. Мощная

энергетика этой горной реки делает ее местом силы, способным помочь

людям в достижении целей.



ОСТРОВ ПАТМОС
Расположен на реке

Катунь, на окраине

села Чемал. Местные

именуют его

островом Макария – в

честь святых Макария

Глухарева,

первооткрывателя

Чемальского

миссионерского

стана, и Макария

Невского,

прожившего в стане

15 лет.

Здесь находится храм 

Иоанна Богослова (в 

настоящее время –

женский монастырь), 

известный своими 

чудесами – на одной из 

икон Божьей Матери, 

которую собирались 

реставрировать, 

самостоятельно 

проступили краски, 

другая икона мироточит

и умеет слышать 

желания людей, 

помогая им 

исполняться.



КАМЫШЛИНСКИЙ ВОДОПАД

Находится в Шебалинском районе Республики Алтай, на реке Камышла,

недалеко от места, где она впадает в Катунь. Падая с высоты 12 метров, вода

ударяется о скалы и рассыпается на множество брызг, переливающихся

всеми цветами радуги.
Легкодоступность, красота и легенды этого двухкаскадного водопада

делают его популярным экскурсионным объектом. С 1996 года он имеет

статус памятника природы.
Паводок 2014 года разрушил подвесной мост через реку Катунь, и теперь

добраться до водопада можно, преодолев Катунь на пароме или моторной

лодке, либо пройдя по горной тропе к реке Камышла.



БОЛЬШОЙ ЧУЛЬЧИНСКИЙ ВОДОПАД (УЧАР)

Представляет собой каскадный водопад на реке Чульча в Улаганском

районе Республики Алтай. Местные жители называют его Учар –

«летящий» или «неприступный», добраться до него очень сложно.
Падение воды происходит не с отвесного, а с крутого уступа и составляет

около 160 метров, благодаря чему водопад является самым большим в

регионе.
Учар – достаточно молодой природный объект, образовавшийся 150-200 

лет назад в результате землетрясения и обвала горных пород. Обычно 

спокойная река Чульча в этом месте преодолевает огромные препятствия, ее 

воды начинают бурлить и пениться, а рев водопада слышен далеко вокруг.



КУРАЙСКАЯ СТЕПЬ

Представляет собой большую, шириной в 20 километров, межгорную

котловину на юго-востоке Республики Алтай. Находится она в долине реки

Чуя на высоте 1500-1600 метров над уровнем моря, между Курайским и

Северо-Чуйским хребтами.
Кроме живописных горных пейзажей, это место привлекает большим 

количеством археологических памятников – многочисленными курганами, 

каменными бабами с руническими надписями и рисунками, древними 

системами орошения.

Посмотрев на Курайскую степь с большой высоты, можно увидеть 

гигантскую рябь течения – рельефные знаки до 20 метров высотой, 

образовавшиеся при паводках ледниково-подпрудных озер около 15 тысяч 

лет назад.



УРОЧИЩЕ КАЛБАК-ТАШ (ДРЕВНИЕ ПЕТРОГЛИФЫ)



Находится на правом берегу реки Чуя, на 723-м километре Чуйского

тракта, между селами Иодро и Иня. С алтайского Калбак-Таш переводится

как «плоский висячий камень» – скальная порода нависает прямо над

дорогой. Комплекс включает около 5 тысяч наскальных рисунков разных

эпох, самые древние из которых принадлежат позднему неолиту (конец V-IV
тысячелетие до нашей эры).
На плитах выбиты изображения животных, людей, сцены охоты, а также 30
строк уникальных рунических надписей. Считается, что это место было

священным для народов, проживающих здесь в разное время. Некоторые

знаки-петроглифы свидетельствуют, что его использовали как храм и в

качестве обсерватории.



ДЕНИСОВА ПЕЩЕРА



Расположена в Солонешенском районе Алтайского края, на высоте 28
метров от реки Ануй и 670 метров над уровнем моря. Местные называют ее

Аю-Таш – «медвежий камень». Эта пещера горизонтального типа имеет

широкий вход, протяженность 110 метров и площадь 240 квадратных

метров. Благодаря большим размерам и близкому расположению к воде,

многие тысячелетия она была надежным укрытием для людей и животных.
Пещера имеет огромную археологическую ценность – здесь были

обнаружены останки растений, животных и людей различных эпох, орудия

труда, оружие, утварь и украшения. Благодаря этим находкам впервые

удалось установить точную последовательность смены древних культур, а

также дать определение «денисовскому человеку» – отдельному виду,

отличающемуся от неандертальцев и современных людей.



ХРАМ СВЯТОЙ ВЕЛИКОМУЧЕНИЦЫ ЕКАТЕРИНЫ

Этот православный храм, освященный в 2009 году, находится в селе

Сростки Бийского района и считается самым красивым в Сибири. Возведен

он был на месте церкви Троицы Живоначальной, разрушенной в 60-е годы

прошлого века. По замыслу архитектора, новое здание должно внешне

повторять формы старой церкви, хотя в качестве материала выбрали не

дерево, а кирпич. В 1929 году на этом месте крестили писателя, сценариста,

кинорежиссера и актера Василия Макаровича Шукшина, и открытие Храма

Святой Великомученицы Екатерины приурочили к его юбилею.


